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Educatia Financiara
ne face independente

A sti, pentru a face alegeri informate




Planificarea ca instrument de Protectie

A avea grija de o familie e ca si cum ai administra o firma:
obiectivele familiei sunt diferite de cele ale unei companii,

dar echilibrul economico-financiar este desigur un obiectiv
comun de bunastare si soliditate pentru ambele.

Ca si pentru o afacere, si pentru o familie este foarte
important sa tii un buget familial pentru a monitoriza intrarile
siiesirile.

A administra proprii bani nu e un calcul matematic
nesemnificativ, ci un colac de salvare pentru propria
bundstare economicd si financiara.

E nevoie, asadar, de metoda si perseverentd in a planifica,
pentru a te proteja de evenimente neprevazute, incercand
sa pui deoparte in mod gradual economii care vor deveni
pretioase pentru siguranta impotriva evenimentelor
nefavorabile.

Ne-am mai pus vreodatad aceste intrebari?
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Catam Cat ne-au Catam Cat costa Cat am
cheltuit costat cheltuit sd mergem  cheltuit
pentru cumpardturile pentru cafea  la sald? pentru
benzind luna  la supermarket  sicorn la bar scoala
trecutd? luna trecutd? luna trecuta? copiilor
nostri?

Daca stim sa rdspundem la aceste intrebdri avem
constientizarea necesard!



De ce sa avem un bilant familial?

Editarea propriului bilant familial este important pentru a ne

permite sa:

e Pentru aintelege care sunt veniturile si chltuielile care se
prezintd periodic

e Pentru a cunoaste si planifica viitoarele cheltuieli prevazute
Si neprevazute

e Pentru a ajuta la realizarea propriilor proiecte familiare

e Pentru a intelege daca si cdt am economisit

e Pentru aintelege dacd putem utiliza parte in banii
economisiti sa facem vreo investitie pe termen mediu lung
care ne va permite in timp mai multd liniste si senindtate

e Pentru a evita riscul de indatorare excesivd

Dar ce este bugetul individual al familiei?

Este un document final, completat de obicei lunar, si format din
doud coloane:

INTRARI

Bani incasati ca salariu, alocatii familiale, indemnizatie de
somaj, etc

IESIRI

Toate cheltuielile lunare care sunt impdrtite in cheltuieli
necesare (precum chiria sau rata imprumutului la bancd,
facturi la utilitati, cheltuieli de transport, achizitionarea de
alimente etc) si cheltuieli “discretionare” (cum ar fi micul dejun
la bar, cine la restaurant, sala de sport etc.)

Daca diferenta dintre veniturile totale si cheltuielile totale
este pozitiva, veti fi economisit, daca este negativa nu veti
fi economiisit.



Ce sunt economiile

Economiile sunt bani pe care alegem sd nu fi cheltuim imediat

si sd 1i punem deoparte pentru viitor. Asta este atat de

important pentru cd are o valoare tripla:

e servesc la realizarea unei anumite dorinte care necesita o
suma mare;

¢ sunt folositi pentru a face fata unei cheltuieli neasteptate
si, prin urmare, a rezolva o situatie de urgentd;

¢ sunt folositi pentru a face o investitie care vizeaza
cresterea activelor proprii.

Cum trebuie sd fie impdrtite cheltuielile cuiva pentru a avea un
buget familial “durabil” si, prin urmare, pentru economisi bani?

O sugestie vine de la “regula Warren”, care isi ia numele de la
un cunoscut economist si senator american, Elisabeh Warren,
care a creat-o. Aceasta regula explica cum sa distributi venitul
lunar total al unei familii percentual in trei parti: 50/20/30.

Mai exact, economistul sustine ca:

50

50% din bugetul disponibil trebuie sa fie folosit pentru cheltuieli esentiale
la care nu se poate renunta;

20

20% din buget trebuie sa fie pus deoparte ca forma de
economisire, pentru a amortiza riscurile si&sau eventuale
evenimente extraordinare care trebuie infruntate, sau alocat
investitiilor si astfel atingerii unor anumite obiective financiare;

30

Restul de 30% ar trebui folosit pentru acele cheltuieli variabile legate si de
calitatea vietii, asa numitele cheltuieli “discretionare”.




Femeile si deciziile financiare

in ceea ce priveste constientizarea financiard si de asigurdri,
in 2022, datoritd Alleanza Assicurazioni si Fundatiei

Mario Gasbarri, cu colaborarea stiintificd a SDA Bocconi
School of Management, a luat nastere Observatorul

Edufin Index. Obiectivul este de a detecta nivelul actual

de alfabetizare financiara si de asigurare a italienilor, in
special prin examniarea comportamentelor, atitudinilor si
emotiilor legate de deciziile financiare si de asigurare.

impdrtdsirea optiunilor economice, financiare si de asigurare
in contextul familiei este de mare importantd. La a 2-a
editie, Edufin Index a constatat cd, in cadrul unitatii familiale,
implicarea femeilor in deciziile financiare este mai mica
decat a barbatilor. In plus, procentul femeilor care incep sd
gestioneze banii abia dupd 18 ani este mai mare.

Combinatia acestor factori determina femeilor
o autonomie redusd in luarea deciziilor si gestionarea
bugetului gospodariei.



Faceti loc femeilor si tinerilor

Rezultatele editiei a lla a Observatorului Edufin Index confirma
femeile si tinerii drept “cele mai fragile” categorii in raport cu
analiza efectuata.

Este importantd umplerea acestui gol prin incurajarea
raspandirii educatiei financiare care reprezintd un
instrument de autonomie si independenta economica
pentru a face alegeri libere si informate si pentru a incuraja
posibilitatea de autorealizare.

in cazul tinerilor, un rol fundamental il au scolile care fsi
actualizeaza programele prin includerea unor cursuri
educationale care vizeaza alfabetizarea financiara, dar este
la fel de important ca pdrintii sd-si implice copiii in alegerile
economico-financiare ale familiei.

A face educatie financiard in familie inseamnd a le transmite
copiilor concepte economice simple, utile in viata de zi cu

zi, cum ar fi sa vorbesti despre bani, economii, datorii, fara
niciun tabu.



6 argumente despre care sa vorbim in familie

Asadar, conceptele care trebuie abordate intre pdrinti si copii
sunt urmatoarele.

1. Este necesar sa ai acesti bani pentru a face achizitii de
bunuri si servicii.

2. Pentru a afla cat costd un bun, existd pretul care indica de
cati bani este nevoie pentru a cumpdra ceva.
De exemplu, impdrtdsind factura de la supermarket, copiii
fnvatd valoarea economicd a bunurilor.

3. Banii reprezinta un mijloc de schimb si se obtin prin
munca.

4. Pentru a obtine ceva ce iti doresti, uneori, trebuie sa astepti
si sG planlﬁc in acest caz este util implicarea copiilor si
pregatirea bugetului familiei.

5. Uneori existd o diferentd intre ceea ce vrei sau doresti si
ceea ce este necesar. In acest caz este esential sa vezi lista
de dorinte impreund cu copiii tdi, in felul acesta poti renunta
la unele dorinte care nu mai sunt de interes si economisesti
bani astfel.

6. Nu toate evenimentele, si deci chiar si cele economice,
sunt prevdzute si uneori este dificil s gestionezi ceea ce e
neasteptat.
Acesta este motivul pentru care este important sa ai
economii.
In acest sens poate fi util sd le oferim copiilor “bani de
buzunar” pe care sa li gestioneze in mod independent,
cu cheltuieli pe care copiii trebuie sa le plateasca singuri,
gestiondnd si economisind pentru evenimente neasteptate.



Conceptele care te fac sa cresti

Educatia financiard in familie implicd, de asemenea, ca
parintii sa lucreze cu copiii lor pentru a dezvolta abilitati
(cum ar fi dezvoltarea gandirii critice, rezolvarea problemelor,
capacitatea de luare a deciziilor) si sa incerce sd aibd
experiente impreund (cum ar fi cumpdrdturile, definirea
bugetului familiei, povestirea celor mari despre alegerile
importante ale familiei, cu mar fi cumpdrarea unei case).

Conceptele anterioare permit copiilor sa fsi dezvolte abilitdatile
de a deveni viitori adulti independenti care fac alegeri
constiente.

Educatia fianciara si de asigurari:
angajamentul Alleanza

La Alleanza ne angajdm sa promovam teme cu impact
social, pentru Clienti, familii si comunitati.

Una dintre temele care ne stau cel mai aproape de suflet
este Educatia financiard si de asigurari, adica setul de
cunostinte de baza care va premite sa planificati si sa faceti
alegeri financiare mai informate, avand grija de finantele
proprii si de cei dragi.



Cine este Alleanza?

Alleanza Assicurazioni, o companie din Grupul Generali,
opereazd pe intreg teritoriul national. Soliditatea, seriozitatea
transparenta si profesionalismul imbinate cu o mentalitate
deschisa la schimbare si sensibila la inovatie, constituie
sistemul de valori prin care compania interpreteaza si
satisface fiecare nevoie de asigurari, protectie sociala si
economii ale familiilor.

| 1° retea de asigurari digitalizata
P g 1,9 milioane de Clienti

40% cu mai putin de 45 de ani

Indice di solvabilitate printre cele mai ridicate
I de pe piata, 276%

10 mii de consultanti de asigurdri
peste 40% sub 40 de ani
peste 45% femei

Date la 31/12/2024



Doriti sa va dezvoltati cunostintele de
Educatie Financiara si de Asigurari?

Contactati Consultantul de incredere Alleanza
sau descoperiti Abc-ul Edufin pe alleanza.it
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